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DA PROTOCOLLARE A MANO OPPURE DA INVIARE VIA MAIL A segreteria@comune.borgo-di-terzo.bg.it 

 

OGGETTO: RICHIESTA DIETA SPECIALE   

 

Il/a sottoscritto/a ________________________________________ Tel_______________________  

genitore dell’alunno/a______________________________________________________________  

Frequentante la scuola __________________________________ classe__________ sez. ________ 

CHIEDE 

Che venga somministrata la seguente dieta:  

 DIETA PER MOTIVI DI SALUTE valida per l’intero anno scolastico (da allegare certificazione 

medica) 

 □ Allergia       (Specificare _______________________________) 

 □ Intolleranza     (Specificare _______________________________)  

□ Celiachia  

□ Obesità  

□ Diabete  

□ Favismo  

□ Altro(Specificare ________________________________________________________________________)  

 

 DIETA PER MOTIVI ETICO/RELIGIOSI valida per l’intero anno scolastico con l’esclusione dei 

seguenti alimenti:  

□ Carne di maiale e derivati  

□ Tutti i tipi di carne e derivati  

□ Altro  (Specificare _______________________________________________________________________)  

 

Prot. Ente 
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 DIETA NON SANITARIA-Non serve certificato medico, ma solo la richiesta del genitore, tale 

richiesta rimane valida per l’intero anno scolastico. 

□ disgusto per l’alimento_____________________________________________________________ 

□ con l’esclusione di carne di maiale e derivati  

□ con l’esclusione di tutti i tipi di carne e derivati 

□ con l’esclusione di pesce  

□ con l’esclusione di uova  

□ dieta vegetariana  

□ dieta vegana  

□ altro: specificare ____________________________________________________________________ 

N.B. Al fine di garantire la variazione del menù stabilito poiché la richiesta ha validità per l’anno 

scolastico di riferimento, deve essere rinnovata ogni anno allegando ove occorre, la certificazione 

medica. 

 

EVENTUALE 

□  Sospensione dieta speciale        

Dichiara che il/la proprio/a figlio/a sospende la dieta speciale precedentemente richiesta e può 

seguire il menu scolastico a partire dal  ________________________________________________________ 

 

 

 

INFORMATIVA SUI DATI PERSONALI E SUI DIRITTI DEL DICHIARANTE (D.L.vo 30 giugno 2003, n.196) Il 

sottoscritto prende atto che i dati personali inseriti nel presente modulo e/o in documenti allegati 

sono oggetto di trattamento ai fini della elaborazione di diete speciali, in mancanza dei quali non 

sarà possibile elaborare ed applicare le diete stesse. Ogni dieta sarà comunicata alle cucine o ai 

centri cottura delle ditte appaltatrici, alla Direzione Didattica competente per le scuola primaria. 

I diritti delle persone e di altri soggetti sono quelli contenuti nell'ari 13 della Legge succitata.  

Borgo di Terzo, ________________________________ 

 

Firma________________________________ 

 

Data ________________  

 

Firme *   __________________________        __________________________ * 

*Alla luce delle disposizioni del Codice Civile in materia di filiazione, la richiesta in questione, 

rientrando nella responsabilità genitoriale, deve essere sempre condivisa dai genitori. Qualora la 
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domanda sia firmata da un solo genitore, costui dichiara di aver effettuato la scelta con il consenso 

dell'altro genitore, consapevole delle sanzioni penali in caso di dichiarazioni false e della 

conseguente esclusione dal servizio eventualmente conseguiti, ai sensi degli articoli 75 e 76 del D.P.R. 

445/2000.  

In caso di separazione o divorzio o altro atto giudiziario occorre la firma congiunta, altrimenti in caso 

di affidamento esclusivo la firma del solo affidatario, che si obbliga a comunicare al Servizio di 

Refezione Scolastica del Comune eventuali successive variazioni dell'affido. Allegare il documento 

d'identità di entrambi. 


